MINISTERIO DA EDUCAGAO

M SECRETARIA DE EDUCAGCAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
B ik s FROERAL INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO ESPIRITO SANTO
Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo 2023/1
DADOS CADASTRAIS RESUMO - CH TOTAL: | 40:00

Campus: Linhares ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: Formagé&o Geral 1. Atividades de 34:30 |4 Atividades de 0:00
Nome: André Leite Serafim Ensino ’ Gestéo .
SIAPE: 2150585 2. Atividades de 2:00 |5 Atividades de 2:00
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa ’ Representagéo ’
Efetivo: - —

L Sim 3. Atividades de 1:30  |6. Outras atividades | 0:00
Carga horaria em afastamento: Extenséo
Area Principal de Atuagao: EDUCAGAO FiSICA
Titulagdo: MESTRE

1. Atividades de Ensino

1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
CTAD 1M Educacéo Fisica | 1:30
CTAD 2V Educacao Fisica Il 1:30
CTAD 3M Educacgéo Fisica I 1:30
CTAD 3V Educagcao Fisica Ill 1:30
CTAI 1M Educacgao Fisica | 1:30
CTAI 2V Educacgao Fisica Il 1:30
CTAI 3M Educacao Fisica Ill 1:30
CTMA 1V Educacgao Fisica | 1:30
Subtotal 12:00
1.2. Atividades de Planejamento e Manuteng¢éo de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manuteng&o de Ensino 12:00
Subtotal 12:00
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horario extraclasse 3:00
b) Reunibes pedagogicas 1:30
c) Orientagdo de estudantes em projetos finais curriculares
d) Superviséo e orientagdo de estagio
e) Orientagdo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria com o
Ifes
f) Execugéo de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular
g) Orientacéo de estudantes na execugédo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais
h) Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenagao de eventos de ensino
j) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
k) Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugao de atividades curriculares
1) Preparacédo e manutengdo de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horéria de aulas + mediagao pedagégica a distancia) 4:30
m) Coordenagao de programas e projetos de ensino 6:00
n) Coordenagao de projetos de Cooperativa-escola
0) Atendimento de estudantes com necessidades especificas (definido junto ao Napne)
Subtotal 10:30
1.3.1 - Detalhamento - Execugéo de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
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Subtotal| 0:00
1.3.2. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Agdes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
) Tipo da Tipo de Atuagéo
Titulo da Agao AcH Numero de Cadastro (Coordenagao ou Participagéo, CH semanal
¢ao indicando se é Bolsista se for o caso)
Treinamento Esportivo Projeto 23155.000432/2023-57 Coordenagéo 6:00
1.4. Mediagao pedagdgica a distancia
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
a) Coordenagdo de programas e projetos de pesquisa 2:00
b) Coordenacéo de cursos de pesquisa
c) Coordenagao de eventos de pesquisa
d) Execucgéo de prestagdo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugdo de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de pesquisa para execucdo de atividades curriculares
g) Preparagédo e manutengéo de atividades curriculares de agdes de pesquisa
Subtotal 2:00
2.1. Detalhamento - Coordenagéo e Participacdo em Agdes de Pesquisa
f Tipo de Participagao
Titulo da Agao T'IGE)O,.da Numero de Cadastro (Coordenagdo ou Participagéo, CH semanal
¢ao indicando se é Bolsista se for o caso)
Avaliagéo do nivel de atividade fisica dos servidores do o ~ .
Ifes campus Linhares Pibic-Jr PJ6837-SIGPESq Coordenagéo 2:00
3. Atividades de Extenséo
Atividade CH semanal
a) Coordenagéo de programas e projetos de extensdo
b) Coordenacéo de cursos de extensédo
¢) Coordenagéo de eventos de extenséo
d) Execugéo de prestagdo de servigos técnico-cientificos de extensao
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extenséo para execugao de atividades 1:30
extracurriculares ’
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de extensdo para execugdo de atividades curriculares
g) Preparagdo e manutengéo de atividades curriculares de agdes de extensédo
Subtotal 1:30
3.1. Detalhamento - Coordenagéo e Participacdo em Acdes de Extensdo
f Tipo de Participagao
Titulo da Agéo T"ofm”da Numero de Cadastro (Coordenagao ou Participagéo, CH semanal
¢ao indicando se é Bolsista se for o caso)
Judb Ifes Projeto 23155.002035/2022-39 Participagao 1:30
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4. Atividades de Gestéo

- M Numero da L Periodo de vigéncia
Descrigao da Atribuicdo Portaria Data de inicio (s houver) CH semanal
Subtotal 0:00
5. Atividades de Representagéo
- . Numero da s Periodo de vigéncia
Descrigdo da Atribuigao Portaria Data de inicio (se houver) CH semanal
NAPNE-secretario 125/2021 14/04/2021 2 anos - 13/04/2023 2:00
Subtotal 2:00
6. Outras atividades
Tipo Num?;gfgfwzgrtaria CH semanal
a) Capacitagédo em servigo
b) Afastamento
c) Cesséao
d) Colaboragéo técnica
e) Licenga
f) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 0:00
g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRAGCAO E

’ FOLHA DE ASSINATURAS
YR CONTRATOS

Emitido em 27/03/2023

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO N° 11/2023 - LIN-CFG (11.02.25.01.08.02.02)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 27/03/2023 16:21) (Assinado digitalmente em 28/03/2023 11:06 )
ANDRE LEITE SERAFIM DOUGLASESPINDOLA BAESSA
PROFESSOR DO ENSINO BASICO TECNICO E TECNOLOGICO COORDENADOR
LIN-CFG (11.02.25.01.08.02.02) LIN-CFG (11.02.25.01.08.02.02)
Matricula: 2150585 Matricula: 1683421
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